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6 a 8 Semanas: Quantidade de Beta hCG

No inicio de uma gravidez, o corpo produz uma hormona chamada gonadotropina corionica
humana (hCG, na sigla em betano app ios inglés). Essa hormona pode detectar a gravidez ja
nos primeiros dias apés a fecundacao.

A seguir, vocé encontrara os valores de referéncia para o nivel de hCG no sangue, em betano
app ios milares pela unidade por mililitro (mlU/ml), nas semanas 6 a 8 de gestacao:

. 6 semanas: entre 1.080 e 56.500 mIU/ml

. 7 a 8 semanas: entre 7.650 e 229.000 miU/ml

9 a 12 Semanas: Pico de Beta hCG

Ao longo do primeiro trimestre da gravidez, o nivel de hCG no sangue continua a aumentar e seu
pico, normalmente, ocorre entre as 9 e as 12 semanas.

- 9 a 12 semanas: entre 25.700 e 288.000 mIU/ml
A Significancia dos Valores de Beta hCG

Os diferentes valores dereferéncia de Beta hCG fornecem informacdes importantes sobre a
gravidez.

Um teste de gravidez caseiro pode verificar a quantidade de gonadotropina corionica humana
(hCG) na urina. Se o resultado for positivo, pode significar a possibilidade de um estado de
gravidez.

E importante ressaltar que, embora um resultado positivo possa indicar uma gravidez, é crucial
realizar uma consulta médica e confirmar através de um exame na clinica.
Idade Gestacional Quantidade de Beta hCG no Exame de Sangue (mlU/ml)
3 semanas 50.00 - 500.00

4 semanas 500.00 - 10000.00
5 semanas 1000.00 - 50000.00
6 semanas 10000.00 - 100000.00

Considerando um Resultado de Beta hCG entre 5 miU/ml e 25mIU/ml

Caso o exame apresente niveis hormonais entre 5 mlU/ml e 25 mlU/ml, recomenda-se repetir o
teste apos trés dias para confirmar uma possivel gestacao.

E valido ressaltar que se os valores de Beta hCG estiverem menores que 5 mlU/ml, o resultado
sera negativo para gravidez.
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Atagque de ransomware betano app ios rede hospitalar dos
EUA ameaca a saude dos pacientes

Um ataque de ransomware betano app ios uma rede hospitalar dos EUA esté colocando betano
app ios risco a saude dos pacientes, pois enfermeiras sado forcadas a registrar manualmente as
informacdes de prescricdo e trabalhar sem historias clinicas eletrbnicas, de acordo com
enfermeiras de dois hospitais afetados pelo ataque de ransomware.

"Isso esta colocando betano app ios risco a vida dos pacientes”, disse uma enfermeira que
trabalha no Ascension Providence Rochester Hospital, um hospital com 290 leitos, localizado a
cerca de 25 milhas ao norte de Detroit. "As pessoas tém muito pacientes do que € seguro. As
enfermeiras estdo assumindo cinco ou seis pacientes, lidando com todo esse registro betano app
ios papel.”

Outra enfermeira, que trabalha betano app ios um hospital Ascension de 409 leitos betano app
ios Birmingham, Alabama, disse & betano app ios : "E assustador quantos guarda-raias de
seguranca [estéo fora de servigo] sem computadores.”

As enfermeiras falaram nas condi¢cfes de anonimato para proteger seus empregos.

O ataque de ransomware atingiu a Ascension, uma rede sem fins lucrativos com sede betano
app ios St. Louis que administra 140 hospitais betano app ios 19 estados, betano app ios 8 de
maio, mas a rede de salude ainda esta trabalhando para trazer seus sistemas de volta online.

Impacto no atendimento aos pacientes

Os ataques de ransomware que interrompem 0 acesso aos prontuarios eletrébnicos sdo uma
ocorréncia tristemente regular na vida americana. O setor da saude relatou 249 ataques de
ransomware a FBI betano app ios 2024, mais do que qualquer outro setor, com alguns casos
afetando os prontuérios dos pacientes.

Mas o incidente da Ascension esta levantando preocupacfes sobre a ameaca a saude dos
pacientes imposta por criminosos cibernéticos de uma forma que muitos outros ataques de
ransomware betano app ios provedores de saude dos EUA néo o fizeram, de acordo com
entrevistas com enfermeiras e especialistas betano app ios ciberseguranca.

As duas enfermeiras da Ascension disseram betano app ios entrevistas separadas que se
sentiram superadas pelo abrupto shift para registros betano app ios papel ap6s o ataque de
ransomware, desapontadas com os planos de seus hospitais para lidar com a situacao e
preocupadas betano app ios que elas ou seus colegas cometam erros ao inserir as informacoes
vitais de saude de um paciente.

"Nao tenho nenhuma ordem no computador”, disse a enfermeira com sede betano app ios
Rochester, Michigan. "Nao posso ver quais exames estdo encomendados e seus resultados.”

A OPEIU Local 40, uma unido que representa enfermeiras no Ascension Providence Rochester
Hospital, distribuiu um petition online aos funcionarios sindicais no quadro de sexta-feira, dizendo
gue os membros da saude estavam "profundamente preocupados com os desafios atuais
enfrentados por nossos profissionais de saude" devido ao atague de ransomware e pediu ao
hospital que tomasse uma série de medidas corretivas, incluindo limitar a proporcao enfermeira-



paciente.
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