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Keftedes sdo um tipo de bolinhos fritos gregos ou cipriotas. Eles s&o populares betano 200 todo o
mundo, embora o ingrediente principal varie dependendo do local. Na Santorini, vocé encontra
keftedes de tomate doce e ensolarado; betano 200 Sifnos, ha keftedes de grédo-de-bico
fantasticos e semelhantes a falafel. E no Chipre, eles sdo predominantemente baseados betano
200 carne, mas como nossa familia agora inclui muitos vegetarianos, minha avo costuma fazer
versfes sem carne usando nosso ingrediente cipriota favorito como base - o halloumi. Esses
agora sdo um item fixo betano 200 nossas vidas, e durante o verao ela adiciona graos ralados de
abobrinha para alivia-los.

Frittelinhos de abobrinha e halloumi com geléia de pimenta
malagueta

Esses keftedes séo fantasticos como parte de um meze ou prato maior - 6timo para caixas-
almoco ou comida de festa, e particularmente gosto deles para café da manha ou brunch. Os
0VOs nado sao essenciais, mas acho que eles elevam a refeicéo, enquanto a geleia doce e picante
de malagueta complementa o salgado halloumi perfeitamente.

Preparo 20 min
Cozinha 10 min
Faz 12 (serve 4)

2-3 abobrinhas , raladas grossamente (5009)

Sal marinho e pimenta do reino

50g farinha de trigo

1 colher de ch& de fermento betano 200 p6

3 colheres de sopa de migalhas de pao

1 manoquinho de cebolinha, cortada e picada finamente

% manoquinho de hortela , folhas picadas e picadas finamente

1 bloco de halloumi (aproximadamente 225g), ralado grossiramente

2 ovos grandes , batidos (mais 4 extras se servindo com ovos escalfados)

Azeite de oliva, para fritar

Geléia de pimenta , para servir

Coloque os raladuras de abobrinha betano 200 um colador no lava-lo, misture-os com uma
colher de cha de sal marinho e deixe por 10 minutos. Enquanto isso, coloque a farinha de trigo, o
fermento betano 200 p6 e as migalhas de pao betano 200 um grande tigela, adicione pimenta do
reino ao gosto e misture para combinar.

Quando as abobrinhas tiverem passado seus 10 minutos, esgote-as muito bem para remover o
excesso de agua, betano 200 seguida, transfira

Relato dos dois primeiros dias da convencéao nacional
republicana betano 200 Milwaukee sugere que o0 animo da
sala nao e apenas animado, mas eufdrico

Relatos dos dois primeiros dias da convencao nacional republicana betano 200 Milwaukee
sugerem que o animo da sala ndo € apenas animado, mas euférico. Alguns de noés ja
conhecemos essa sensacédo; o sentimento de euforia que surge apds uma experiéncia proxima
da morte (ou, para aqueles que n&o o experimentaram, veja a perda e a posterior recuperacao do



seu portfélio).

Dois dias apdés uma tentativa fracassada de assassinato de Donald Trump, os delegados betano
200 Wisconsin se movimentavam ao redor da sala com o alivio histérico de pessoas cujo aviao
acabara de cair 4.000 pés, descobrindo, ap6s tudo isso, que nao iriam morrer.

Para Trump, esse animo deve ser ainda mais euforico. Sua apari¢cdo na convenc¢ao na segunda-
feira ao lado de JD Vance, betano 200 escolha para vice-presidente, e outros convidados
ilustrou a generosidade trazida pela felicidade. Trump odeia compatrtilhar o palco. Seu discurso
geralmente esta repleto de insultos e zombarias. Ele arregala e acusa, ou desmaia e abafa.
Entao, tao feliz ele estava na segunda-feira, que um homem que é conhecido por afundar-se a
niveis de Fidel Castro betano 200 ramblingues sem filtro betano 200 publico simplesmente
sentou-se ali, sorrindo, parecendo imével para falar.

Além de sobreviver ao tiro de sabado, claro, Trump tem muito para o que se alegrar. Na
segunda-feira, a juiza Aileen Cannon, uma indicada por Trump, rejeitou a acusacao contra ele

por remover material classificado da Casa Branca e guarda-lo betano 200 betano 200 residéncia
betano 200 Mar-a-Lago. Ele esta a frente nas pesquisas betano 200 todos os sete estados
swings. Também suspeito que Trump esteja desfrutando da novidade sem precedentes de ocupar
o terreno moral mais alto. ApGs o tiroteio aos sdbado, os democratas expressaram simpatia e
preocupacao com o ex-presidente, enquanto todos concordavam que era muito errado de
alguém ter tentado mata-lo. Por uma janela breve, Trump nao apenas esteve no centro da
atencdo mundial, mas, de forma Unica na vida de um homem tdo desagradavel pessoal e
profissionalmente, recebeu bastante simpatia também.

E que um esquilo animado ele é! "Eu quero tentar unir nosso pais, mas nao sei se isso é
possivel”, disse Trump no domingo, experimentando - presumivelmente brevemente - com nao
ser um idiota. "Isso é uma chance de trazer o pais juntos. Eu tive essa chance." Pode-se ouvir
Nnos seus comentarios ndo apenas uma possivel guinada para Jesus, mas também um senso de
descrenca: assim € como se sente ser admirado, elogiado e respeitado por fazer algo corajoso
betano 200 vez de dizer ou fazer algo repugnante.

Isso nos leva a Vance, o senador junior de Ohio, e um recente convertido tanto ao trumpismo
guanto ao catolicismo ortodoxo. Nao consigo olhar para Vance sem recordar, incredule, um
tempo recente quando o ex-presidente da Camara Paul Ryan era considerado a encarnacédo do
mal falante suave - Ryan queria privatizar o Medicare e reduzir a aliquota maxima de imposto
para 25%, coisas de nivel de iniciante nas normas atuais - ou o pobre Mike Pence, com um lifting
facial ainda pior do que o de Joe Biden.

Que inocentes nos éramos. Vance, um Chucky crescido com barba, pode ser um proponente
ainda mais rigoroso do trumpismo do que seu proprio criador. Além da postura agressiva de
Vance betano 200 relacao a tarifas, apologia pelo 6 de janeiro e oposi¢céo aos direitos ao aborto
mesmo betano 200 casos de estupro, lembre-se de que uma das licdes do Hillbilly Elegy, seu
best-seller de 2024, era que as pessoas pobres né&o deveriam comer bife quando o arroz e feijao
fardo.

E, assim, a convencao betano 200 si, que serve como um lembrete de que, independentemente
de suas falhas, os republicanos sabem montar um show melhor do que os democratas. Em
evidéncia: Rudy Giuliani titubeou lateralmente betano 200 uma cadeira dobravel, Amber Rose, 0
modelo e personalidade da TV, abriu como oradora-chave (Rose costumava odiar Trump, um
detalhe que poderia ter se oposto a ela na convencao, se nao fosse pelo fato de que, desculpe
por ser grosseiro, 0s republicanos simplesmente ndo conseguiam acreditar que alguém tao
guente havia se apresentado para endossa-los).

Também presentes entre os delegados, alguns dos quais usavam bandagens simbdlicas no
ouvido e camisetas com a betmotion promocées de sdbado de Trump ilesa, estavam varios
politicos britanicos fracassados, incluindo Liz Truss e Boris Johnson, ambos dos quais se
engajaram betano 200 um esforco infrutifero para fazer alguém, qualquer um, comparecer aos
seus eventos. Como tudo o que Trump toca, o tom de tudo isso tinha uma irrealidade a ele que
s6 pode ser descrito como camp, mais uma prova de algo que jA sabemos; ndo h& evento sério o
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suficiente para transformar esses palhacos betano 200 pessoas politicas sérias, apropriadas para
dirigir o pais mais poderoso do mundo.
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