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Thou lanza su sexto album de estudio "Umbilical”: una
fusion de sludge, punk y hardcore

Thou, una de las bandas mas 9 intensas y causticas del underground estadounidense, combina
riffs abrumadoramente lodosos con energia punk cruda. Su sonido evoca una humedad sofocante
9 y una pesadez casi alucinégena. La opresiva calidez de Luisiana, su lugar de origen, se filtra en
cada poro enfermizo, 9 fusiondndose con los riffs circulares, el balanceo ritmico suelto y los gritos
aterradores: un brutal blues urbano.

Si bien 9 el aclamado album Heathen de 2014 se decantaba mas por un tono €épico y oscuro,
Umbilical, el sexto album de 9 estudio de Thou, se inspira en sus vinculos con las escenas punk y
hardcore subterraneas, con canciones mas cortas y 9 agresivas y una entrega mas directa.
Generan un muro de sonido abrumador que, en ocasiones, resulta abrumador, con temas como 9
Emotional Terrorist y Unbidden Guest que avanzan con una furia implacable. Por otro lado, |
Return As Chained and Bound 9 to You y Siege Perilous son clasicos del sludge con un toque
lGgubre.

La voz aspera y gutural de Bryan Funck 9 demuestra una sorprendente flexibilidad a lo largo de
todo el album, mientras que los guitarristas Andy Gibbs, Matthew Thudium y 9 KC Stafford
intercambian riffs entre pesados y fluidos, con un atractivo ritmo primitivo presente en todo
momento. En una reciente 9 entrevista, la banda describié Umbilical como un ejercicio de
introspeccion y autorreflexién, examinando si han cumplido con los principios éticos 9
autogestionados que se impusieron desde el principio.

El resultado es el ejercicio de introspeccidon mas extenso y catarticamente invigorante que puedas
9 imaginar, ademas de uno de los mejores albumes de metal de la Ultima década.

Khelif tem estado no centro das aten¢des desde que foi desqualificada poucas horas antes da
partida de medalha bet77 cassino ouro nos campeonatos mundiais 2024 por falhar as regras
internacionais para elegibilidade na International Boxing Association (IBA) e impedir atletas com
cromossomo XY competirem nas provas femininas. Ela, porém considerada elegivel — competiu
também pela Comisséo Olimpica Internacional - Paris

Carini foi até seu treinador 30 segundos para a luta, mas depois de retomar brevemente ela
voltou ao canto e parou rapidamente deixando o anel.

Mais tarde, ela explicou que decidiu ndo lutar depois de sentir dor intensa no nariz. "Para mim
isso € uma derrota.” Para eu quando vocé sobe essas cordas ja sou um guerreiro e agora esta
vencedor", disse Carini". Independentemente do tudo ok... Eu s6 fiz meu trabalho como lutadora!



Entrei na ringue para me livrar da minha cabeca sem sair com a gente nem brigar por nada
disso'.
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