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Viver o estilo de vida interior-exterior no Brasil: dicas e
tendéncias

As vezes, parece que a nossa obsessao pelo estilo de vida interior-exterior possa se tornar uma
das tendéncias de estilo de vida desta década. Ha algumas semanas, figuei uma casa na arvore
onde o banheiro, cozinha, mesa de jantar e area de assento estavam expostos aos elementos.
Foi magico... e impracticavel: minha comida esfriou muito rapidamente.

No entanto, meus amigos designers de jardim me dizem que estédo inundados de pedidos para
cozinhas ao ar livre. E quem néo desfrutaria de um forno de pizza ao ar livre? Costumava ser
tipicamente britanico suportar um piquenique ao lado de uma estrada uma blusa. Agora,
esperamos que a massa charre enquanto nos deitamos uma cadeira lkea Skalboda, vestindo
ultra leve baixo de Uniglo.

Mas antes de chegar a cozinhar ao ar livre, vocé precisa de algum lugar para sentar. O mobiliario
de jardim tem longa data sido uma de minhas moscas no teto: as op¢des sao tao limitadas que
prefiro optar por vintage ou usar mobiliario de interiores resistente ao ar livre. Mesas de
travertino, por exemplo, suportardo todas as intempeéries, entdo vocé néo precisa coloca-las para
longe no final do verdo. Confira o Facebook Marketplace para procurar uma ganga.

Atraido por betano site de aposta s do Instagram de cenas acolhedoras com tapetes e coixas?
Lembre-se de que vocé precisara de algum lugar para guarda-los

Madeira tratada a pressao é muito mais resistente a decomposicao, entdo achados vintage
precisardo ser impermeabilizados com 6leo ou tinta pelo menos a cada dois anos.

Moveis de plastico — estou pensando todos esses fake rattan que explodiram nos jardins nos
ultimos anos — sdo mais resistentes, mas beneficiar-se-do de uma passada com esponja antes
do inicio da temporada. Se vocé foi atraido por essas betano site de aposta s do Instagram de
cenas ao ar livre decoradas com tapetes, cobertores e coixas, saiba que vocé precisara de algum
lugar para armazenar esses textis ao final do dia: apenas os tapetes feitos de plastico reciclado
evitardo a ferrugem se deixados para enfrentar orvalho e chuva.

Qualquer mobiliario de jardim parecera austero sem alguma boa plantagdo para encaixa-lo no
jardim. Coisas grandes e ondulantes — sejam no solo, crescendo trelicas ou vasos — amaciarao
arestas asperas e brincardo bem com a luz.

Escolhi uma arvoreira de madeira tratada a pressao da Forest Garden para meu jardim e estou
treinando rosas e jasmim sobre ela. Também estou desfrutando da interacéo de Phlomis
russeliana, Calamagrostis x acutiflora "Karl Foerster" e velho-confiavel funcho no momento.
Todos esses sdo solugdes de orgamento facil e convivem felizes meu espago coberto de
cascalho.

Para uma solucéo orcamentaria facil, um monte de tomilho e orégéo contentores cheirara
lindamente e também estara la quando vocé precisar de um adorno para coquetel.

Lembrando-se de que mesmo nos melhores anos, o jardim de verao precisa ser armazenado:
lanternas solares, grandes pincas e tudo o que estiver moda no TikTok precisam ser
armazenados nos meses frios. Enquanto isso, as plantas tém o habito conveniente de morrer de
volta, ir para o subsolo ou ficar politicamente onde vocé as colocou.

Plantio ilustrado inclui erysimum 'Bowles' Mauve' borda de aco corten, alecrim ‘Miss Jessopps
Upright', Teucrium fruticans e stachys 'byzantina’
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