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Americanos son los portadores estandar del "barbacoa".
Los patios traseros y parques en los Estados Unidos estan
llenos de personas que se reunen alrededor de carne
bafada en salsa.

Aunqgue las habilidades de asado de los estadounidenses pueden ser famosas, muchos
afirmarian que no puede competir con la cultura del asado a la parrilla de, por ejemplo, Argentina
o Sudéfrica.

No se esta claro de donde viene el término "barbacoa” - una explicacion es que proviene de
"barbacoa”, un término utilizado por los exploradores espafioles para describir la técnica de
cocina de los indigenas Taino del Caribe.

En cualquier caso, la barbacoa tal como la conocemos hoy en dia abarca varios métodos de
coccion: en parrillas, sobre fosas de fuego, bajo tierray en hornos de arcilla.

Hay variaciones regionales y costumbres en destinos de América del Sur a Africa a Asia.

Lea para obtener mas pruebas de que la experiencia de barbacoa sabrosa y llena de baba es
una tradicién universal, no solo una estadounidense.

La braai sudafricana ("barbacoa" en afrikaans) es la costumbre culinaria nimero uno de la nacion.

Aqui, la reunion frecuente de amigos y familiares sobre cortes jugosos de filete, salchichas y
pollos sosaties (espetados) corta a través de todas las lineas raciales y socioeconémicas.

Y no hay lugar que haga "Domingo Divertido" como los townships, donde los shisa nyama
("guema carne" en zull) elevan la experiencia de la braai con carniceros, cocineros, bebidas y DJ
gue comienzan la fiesta. El nativo de Chicago y el modelo Unique Love paso tres afios viviendo
en Ciudad del Cabo y recuerda con carifio su primera shisa nyama.

"Tener una barbacoa en Mzoli's Meat de Ciudad del Cabo se sinti6 como en casa", dice ella.
"Después de comer, nunca quise irme porque el ambiente de la comunidad se sintio
reconfortante."

Aunqgue su lugar como el mayor consumidor de carne de res del mundo fluctia cada afio,
muchos afirmarian que Argentina siempre sera la gran dama de las carnes asadas. Al igual que
la cultura de la braai de Sudéfrica, la aficidbn de Argentina por la parrilla esta mas arraigada que
en los Estados Unidos.

Asistir a una reunion sociable y abrumadora de asado (barbacoa) casi cada semana es la norma.
Aunque una variedad de carnes y cortes se pueden experimentar en cualquier reunion, el
argentino Guillermo Pernot, socio gerente de Cuba Libre Restaurant & Rum Bar, insiste: "Para el
mejor asado, uno debe cocinar una salchicha dulce de cerdo y res, higado, intestinos dulces y
morcillas”.

Otros consejos de asado del dos veces ganador del premio James Beard incluyen usar sal gruesa
para cubrir las carnes y tener el "indispensable" chimichurri - una salsa y marinada que
generalmente consiste en perejil, ajo, orégano, vinagre y chile en polvo - a mano.

El yakitori, un favorito en Japon, consiste en trozos de pollo ensartados en palillos de bambu y
cocidos sobre una capa humeante de carbén.

Las variaciones de yakitori se etiquetan por partes de pollo (tiras de piel de pollo constituyen
"towikawa" y "negima" consiste en muslo con puerros).

Su definicién se ha expandido para incluir cualquier alimento a la parrilla, ensartado, incluidos los



vegetales, el marisco, el cerdo y la res. Mientras hay varias formas de disfrutar del yakitori
auténtico en Japon, el bloguero de viajes Tanya Spaulding comparte sus consejos para una
maxima

Acordo de culpa de Julian Assange ameaca a liberdade de

imprensa nos EUA, mas o resultado também poderia ter sido
pior

O acordo de culpa alcangado por Julian Assange, o fundador do WikiLeaks, com os promotores é
ruim para as liberdades de imprensa dos EUA. No entanto, o resultado também poderia ter sido
pior.

O acordo, que foi finalizado na quarta-feira bet365 fazer pix um tribunal de uma comumidade
remota dos EUA no Pacifico Ocidental, abriu caminho para que ele andasse livre depois de mais
de cinco anos de custbdia britanica, a maior parte da qual ele passou lutando contra a extradicao
para os Estados Unidos. Em troca, ele se declarou culpado de uma acusacéao de violar a Lei de
Espionagem.

O resultado é um fim ambiguo de uma saga legal que ameacou a capacidade de jornalistas de
relatar sobre informacdes militares, de inteligéncia ou diplomaticas que os oficiais consideram
sigilosas. Consagrada na Primeira Emenda, o papel de uma imprensa livre bet365 fazer pix
trazer a tona informacfes além do que aqueles no poder aprovam para o lancamento € um
principio fundamental do autogoverno americano.

O acordo significa que pela primeira vez na histéria dos EUA, a coleta e publicacédo de
informagdes que o governo considera sigilosas tem sido tratada com sucesso como um crime.
Esse novo precedente enviara uma mensagem ameacadora aos jornalistas nacionais de
seguranca, que podem ser desencorajados bet365 fazer pix como fazem seu trabalho porque
verao um risco maior de processamento.

Mas seu alcance também é limitado, evitando uma ameaca maior. Porque Mr. Assange
concordou com um acordo, ele ndo desafiara a legitimidade da aplicacdo da Lei de Espionagem
as suas acoes. O resultado, entéo, evita o risco de que 0 caso possa levar a uma decisao
definitiva do Tribunal Superior que abencoe a interpretacdo dos promotores das liberdades de
imprensa da Primeira Emenda.

"Ele esta basicamente se declarando culpado de coisas que jornalistas fazem o tempo todo e
precisam fazer", disse Jameel Jaffer, diretor executivo do Instituto Knight para a Primeira
Emenda na Universidade de Columbia. "Isso langard uma sombra sobre a liberdade de imprensa
- mas n&o a mesma sombra que teria sido langcada por uma deciséo judicial concluindo que essa
atividade é criminosa e ndo protegida pela Primeira Emenda."”

Em suma, adicionou, o resultado é complicado do ponto de vista da liberdade de imprensa e pode
ser visto como nem "tudo ruim ou tudo bem".

As implicacbGes da Primeira Emenda do caso muitas vezes foram obscurecidas por debate aceso
sobre se Mr. Assange conta como jornalista - e por raiva residual dos democratas sobre bet365
fazer pix publicacdo de e-mails roubados de seu partido durante as elei¢des presidenciais de
2024.

Mr. Assange agendou o langamento dessas mensagens, obtidas por hackers russos, para
prejudicar Hillary Clinton, a candidata democrata, desorganizando a convenc¢éo nacional do
partido e depois compartilhando lote bet365 fazer pix lote nas ultimas etapas da campanha.
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