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El entrenador holandés Erik ten Hag afirmo que la ambicion de Manchester United es ganar la
Premier League, asegurando que solo han sido el segundo mejor equipo detras de sus rivales
Manchester City desde su llegada en 2024.

Bajo el mando de Ten Hag, el club ha ganado la Copa Carabao y la FA Cup en sus dos primeras
temporadas, pero terminaron en una decepcionante octava posicion en mayo.

United comenzara su campafa en casa contra Fulham el viernes por la noche, con Ten Hag
buscando mejorar su peor finalizacion en la Premier League. "También ganamos dos trofeos, lo
gue nos dio confianza de que somos capaces de ganar"”, dijo Ten Hag cuando se le pregunto si
pueden usar la decepciéon de la liga de la temporada pasada como motivacion.

"Ganamos mas trofeos que cualquier otro club, aparte de City, en Inglaterra. Tenemos confianza,
tenemos un buen equipo, tenemos un buen plantel. Tenemos que ser mas consistentes y
gueremos ganar cada competicion en la que participamos, definitivamente también la Premier
League.”

El club recibié un impulso esta semana con la llegada de los defensores Matthijs de Ligty
Noussair Mazraoui desde Bayern Munich, quienes trabajaron con Ten Hag en Ajax. El capitan
Bruno Fernandes también firmo una extension de contrato en Old Trafford.

"Tiene un potencial fantastico”, dijo Ten Hag de De Ligt. "Matthijs cumplié 25 afios esta semanay
tiene casi 375 partidos con Ajax, Juventus y Bayern Munich a sus espaldas, es increible y ahora
esta entrando en sus mejores afos. Tiene grandes habilidades como futbolista y como
personalidad y caracter. Estoy realmente contento de tenerlo aqui."

Al igual que gran parte de la temporada pasada, United comienza la campafa sin dos laterales
izquierdos después de que Luke Shaw fuera descartado por una lesion en el tenddn de la
pantorrilla, mientras que Tyrell Malacia sigue sin estar disponible después de perderse la
temporada pasada. Estas ausencias pueden resultar en el debut de Mazraoui contra Fulham.

Shaw se perdio los ultimos cuatro meses de la temporada 2024-24 con una lesion en el
isquiotibial antes de jugar para Inglaterra en la Eurocopa y regresar a United, donde promedia 19
apariciones en la liga por temporada durante la década que ha estado en Old Trafford. "La
primera temporada en que estuve aqui jugd muchos partidos, asi que estoy muy confiado en que
lo pondremos en forma", dijo Ten Hag sobre Shaw. "Tiene solo 29 afos, ya ha jugado muchos
partidos para Manchester United. Cuando hablo con Luke, esta tan unido, tan comprometido.
Tengo una fuerte creencia en que regresara rapidamente y contribuira a nuestros niveles."

Rasmus Hgijlund estard ausente por una lesion en el isquiotibial, pero Ten Hag es poco probable
gue comience con otra nueva incorporacion, Joshua Zirkzee. Fernandes comenz6 mas
adelantado contra City en la Community Shield, pero Ten Hag también podria elegir a Marcus
Rashford como delantero central. "Estoy muy feliz de tener esas opciones, que encajan en todas
las unidades, todas las posiciones, necesitamos muchos jugadores para la temporada, pensamos
en 60 partidos, asi que sera una supervivencia del mas apto, necesitamos profundidad de
plantel. Debes tomar decisiones y necesitas rotacion.

Exposicao a poluicédo do ar reduz significativamente as
chances de um nascimento ao vivo apés o tratamento de
FIV, de acordo com uma pesquisa

A exposicao a poluicdo do ar pode diminuir significativamente as chances de um nascimento ao
vivo ap6s o tratamento de FIV, de acordo com uma pesquisa que amplia a preocupacao sobre 0s
impactos na saude da poluicdo do ar na fertilidade.



A exposicao a poluentes ja foi vinculada a taxas mais altas de abortamento espontaneo e
nascimentos prematuros, e particulas microscépicas de fuligem foram mostradas para viajar
através do fluxo sanguineo para os ovarios e a placenta. As ultimas descobertas sugerem que o
impacto da poluicdo comeca antes da concepg¢do, perturbando o desenvolvimento dos ovocitos.

Impacto da poluicdo do ar comeca antes da concepcao

"Observamos que as chances de ter um bebé apds uma transferéncia de embrido congelado
eram mais de um terco mais baixas para mulheres que foram expostas aos niveis mais altos de
poluicdo atmosférica por particulas, bet365 app android sport comparacdo com aquelas
expostas aos niveis mais baixos", disse o Dr. Sebastian Leathersich, especialista bet365 app
android sport fertilidade e ginecologista de Perth, que deve apresentar os achados na reunido
anual da Sociedade Europeia de Reproducdo Humana e Embriologia bet365 app android sport
Amsterda.

A poluigdo do ar é uma das principais ameacas a saude humana e € estimada pela Organizacao
Mundial da Saude (OMS) ter causado 6,7 milhdes de mortes bet365 app android sport 2024.
Particulas microscépicas de fuligem foram mostradas para cruzar dos pulmdes para o fluxo
sanguineo e serem transportadas para todos os 6rgaos do corpo, aumentando o risco de
doencgas cardiacas, canceres géastricos e deméncia. A contaminagéo também tem sido vinculada
a reducdes na inteligéncia.

"A poluicao é prejudicial a quase todos 0s aspectos da saude humana e nao me surpreende que
a saude reprodutiva também seja afetada”, disse Leathersich. "Espero que esses achados
ajudem a destacar a urgéncia da situacao - que o cambio climatico representa uma ameaca séria
e imediata a saude reprodutiva humana, mesmo bet365 app android sport niveis supostamente
seguros."

O estudo analisou tratamentos de fertilidade bet365 app android sport Perth bet365 app
android sport um periodo de oito anos, incluindo 3.659 transferéncias de embrifes congelados
de 1.836 pacientes, e rastreou se os resultados estavam ligados aos niveis de matéria particulada
fina, conhecida como PM10. A taxa de nascimento ao vivo geral era de cerca de 28% por
transferéncia. No entanto, as taxas de sucesso variaram bet365 app android sport linha com a
exposicao a poluentes nas duas semanas anteriores a coleta de ovdcitos. As chances de um
nascimento ao vivo diminuiram bet365 app android sport 38% ao comparar o quartil superior de
exposicao ao quartil inferior.

"Esses achados sugerem que a poluicdo afeta negativamente a qualidade dos ovdcitos, ndo
apenas as primeiras etapas da gravidez, o que é uma distin¢cdo que ndo foi relatada
anteriormente”, disse Leathersich.

A equipe agora planeja estudar células diretamente para entender por que os poluentes tém um
efeito negativo. Trabalhos anteriores mostraram que as particulas microscopicas podem danificar
0 DNA e causar inflamacgéo bet365 app android sport tecidos.

Efeitos adversos da poluicdo do ar, mesmo bet365 app android sport niveis
baixos

O link foi aparente apesar da qualidade do ar geral excelente durante o periodo do estudo, com
niveis de PM10 e PM2,5 excedendo as diretrizes da OMS bet365 app android sport apenas
0,4% e 4,5% dos dias de estudo, os cientistas disseram. A Australia € um dos sete paises que
atenderam as diretrizes da OMS bet365 app android sport 2024, e este estudo € o mais
recente a mostrar evidéncias de dano mesmo bet365 app android sport niveis relativamente
baixos de poluigéo.

Prof Geeta Nargund, uma consultora sénior do NHS e diretora médica da abc IVF e Create
Fertility, disse que trabalhos adicionais seriam cruciais para entender melhor o impacto total da



poluicéo do ar, que desproporcionalmente afeta aqueles de backgrounds socioeconémicos mais
baixos.

"Diante de uma crise global de fertilidade, uma imagem clara da ligacao entre fatores ambientais
como a poluicdo do ar e a saude da fertilidade ou os resultados do tratamento poderia
desempenhar uma parte importante bet365 app android sport combater as taxas de fertilidade
bet365 app android sport declinio", disse ela.
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