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Há seis anos, Horatio Clare saiu da cama e olhou para o nascer do sol de inverno através duma
janela  trancada. "Você está", disse ele bet x bet voz alta: “em um hospital psiquiátrico sob a
Seção Dois dos Leis sobre Saúde  Mental”. Alguns dias antes polícia havia entregue Clara nesta
instalação psiquiátrica no Yorkshire por seu próprio bem.” Eu estava  totalmente psicótico delírio”,
lembra-se dele; ”acreditando que eu ajudava os serviços médicos com alienígenas na paz
mundial”
Clare sofria de ciclotimia  (um tipo bipolar), transtorno afetivo sazonal, problemas com álcool e
auto-aversão por um relacionamento que falhava porque ele havia traído  seu parceiro. Ele
também tinha experimentado uma crise psicótica provocada pela privação do sono ou erva
daninha poderosa mas nas  palavras antipsiquiatra RD Laing não é citado aqui dado o fato deles
expressarem tão bem bet x bet filosofia: "A loucura pode  ser toda quebra".
E assim foi para Clare. Estar longe dos compromissos familiares e de relacionamento era, ele
escreve: "uma benção  alívio". Na verdade a utópica Clara imagina um bom futuro bet x bet que
os hospitais psiquiátricos se tornarão conhecidos como  retiroes aos quais cada uma das pessoas
pode retirar-se por algum tempo da maior loucura deste mundo...
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México está a punto de elegir a su primera presidenta: una
mujer como comandante en jefe y jefa de Estado

México  está a punto de elegir a su primera presidenta, un hito histórico en un país largamente
conocido por su machismo  y un gran logro para toda América del Norte.
Desde el inicio de la carrera presidencial, las únicas candidatas competitivas han  sido dos
mujeres: la favorita Claudia Sheinbaum, una científica climática del partido gobernante Morena, y
Xóchitl Gálvez, una empresaria que  representa una coalición de partidos de oposición.
Este hito es una reflexión del complejo vínculo de México con las mujeres, que  enfrentan una
violencia rampante y un sexismo generalizado, pero también son reverenciadas como matriarcas
y confiadas en posiciones de autoridad.
Cómo  llegó México a este punto antes que los Estados Unidos, su socio comercial más grande,
tiene mucho que ver con  las políticas que forzaron la apertura de puertas para las mujeres en
todos los niveles del gobierno, dicen los expertos.
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