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A double bet is the simplest way of making an accumulator/combination of bets. When placing a
double bet, you are  betting on 2 outcomes in 2 events on the same betslip. Both outcomes must
be correct for you to win  the double bet. The 2 separate odds are multiplied with each other and
then the stake to determine your return.
Example  of a double bet
For example, if you place a double bet with a stake of £10 on Barcelona to beat  Atletico Madrid at
odds 1/1 (Evens) and Manchester City to beat Liverpool at odds 1/1 (Evens) your return will be 
£40 (3/1*£10=£40) if both teams win their respective matches and your profit will be £30 (£40-
£10=£30). If Barça or The  Citizens does not win their match your stake is lost.
Pros and cons of a double bet
The pro of a double  bet is that it results in more profit than placing 2 single bets. The con of a
double bet is  that the risk is higher because if 1 of the outcomes is not correct then the whole
stake is lost.  
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Vaticano excomulga a ex embajador en EE.UU. por cisma y
críticas a Francisco

[Estamos en WhatsApp. Empieza a seguirnos ahora]
El Vaticano  informó el viernes que había excomulgado al arzobispo Carlo Maria Viganò,
exembajador de la Iglesia en Estados Unidos, tras encontrarlo  culpable de cisma por negarse a
reconocer la autoridad del papa Francisco y las reformas liberales promulgadas tras el Concilio 
Vaticano II.

Críticas abiertas a Francisco

Viganò se ha posicionado como uno de los críticos conservadores más acérrimos de Francisco,
llamándolo en  público "falso profeta" y "siervo de Satanás", al tiempo que abrazaba teorías
conspirativas de derecha y elogiaba al expresidente Donald  Trump.

Consecuencias de la excomunión

Aunque excomulgado, el arzobispo Viganò podrá conservar su título, pero no podrá celebrar
misa, recibir o administrar  sacramentos ni ocupar cargos oficiales dentro de la jerarquía
eclesiástica.
El viernes, Viganò publicó en X, antes conocido como Twitter, el  texto íntegro de la decisión en
su contra emitida por la oficina doctrinal del Vaticano. Pidió a sus partidarios que  se
manifestaran.



Antecedentes de las críticas

La decisión mencionaba más de una decena de ocasiones en las que Viganò había criticado o 
repudiado a Francisco o desafiado las reformas del Concilio Vaticano II, que el Viganò describió
hace poco en una publicación  en un sitio web de su fundación como un "cáncer ideológico,
teológico, moral y litúrgico".
Un ejemplo de estas acciones ocurrió  en 2024, cuando Viganò invitó a un crítico de los derechos
de la comunidad homosexual a saludar al papa en  Washington, desafiando el mensaje de
inclusividad de Francisco.

Carta de 7000 palabras y acusaciones explosivas

En 2024, Viganò escribió una carta de  7000 palabras pidiendo la renuncia del papa, acusando a
Francisco y a funcionarios anteriores del Vaticano de encubrir abusos sexuales  por parte de un
cardenal estadounidense.

Posiciones antivacunas y teorías de la conspiración

Desde entonces, Viganò ha adoptado posturas antivacunas y ha  culpado a las fuerzas del
"Estado profundo" en Occidente de desencadenar la guerra en Ucrania y demonizar a Rusia.
Robert Moynihan,  editor de una revista sobre el Vaticano que a menudo comunica las opiniones
de Viganò, dijo que el arzobispo había  sido citado a comparecer ante la oficina doctrinal del
Vaticano el 20 de junio, pero no acudió a Roma para  hacerlo.

Reacción de Viganò

El 28 de junio, Viganò publicó un comunicado en la página web de su fundación diciendo que no 
reconocía la autoridad del tribunal "que pretende juzgarme, ni de su prefecto, ni de quien lo
nombró".

Argumentos del abogado de  Viganò

El abogado de Viganò argumentó que la excomunión no ayudaría al arzobispo a reconciliarse,
añadiendo que, más bien, "imponer tal  censura" al arzobispo "sería un acto infructuoso y solo
serviría para atizar una opinión pública ya de por sí dividida".
El  Vaticano ha castigado a otros clérigos vocales de derecha en el pasado, incluyendo al
reverendo Frank Pavone, el cardenal Raymond  Burke y el obispo Joseph Strickland.

Historia de excomuniones en el Vaticano

En 2006, el Vaticano excomulgó al arzobispo zambiano Emmanuel Milingo  por casarse en 2001
con una acupunturista en una boda colectiva presidida por el reverendo Sun Myung Moon.

Casos similares

En 1988,  el arzobispo Marcel Lefebvre fue excomulgado por consagrar a cuatro obispos para que
le ayudaran a continuar su batalla por  el regreso de la misa en latín y preservar otras prácticas
rechazadas tras el Concilio Vaticano II.
Emma Bubola y Elisabetta  Povoledo
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Pesquisas associam saúde física deficiente a depressão bet
website vários sistemas orgânicos

A pesquisa publicada na Nature Mental Health bet website sexta-feira mostrou  que a saúde
física deficiente bet website vários sistemas orgânicos está significativamente associada à
depressão, devido ao papel do cérebro que  liga a saúde física e mental.
Este estudo identificou, pela primeira vez, os caminhos biológicos pelos quais a má saúde dos 
órgãos pode levar a má saúde cerebral, que por bet website vez pode levar a má saúde mental.
A pesquisa foi liderada  pela Universidade de Melbourne, bet website colaboração com a
University College London e a University of Cambridge, e estudou um subconjunto  de 18.083
pessoas no coorte UK Biobank.

Associando saúde física e mental

Dos 18.083 participantes, 7.749 não tinham diagnóstico clínico de condições  mentais ou físicas
graves, enquanto 10.334 tinham um diagnóstico vitalício de uma das quatro condições mentais
comuns, incluindo esquizofrenia (67),  transtorno bipolar (592), depressão (9.817) e transtorno de
ansiedade generalizada (2.041).
Eles tinham entre 40–70 anos (com uma média de idade  de 53,7) no momento do recrutamento
bet website 2006–2010, quando os pesquisadores avaliaram separadamente a saúde dos sete
sistemas orgânicos deles:  pulmões, músculos e ossos, rins, fígado, coração e sistemas
metabólico e imune. Além de avaliações físicas, os participantes também responderam  a
questionários sobre fatores ambientais e de estilo de vida.
Para cada um dos sete sistemas orgânicos, os pesquisadores encontraram que  a saúde física
deficiente estava significativamente associada a sintomas depressivos mais altos.
Pontuações de saúde física deficientes, exceto as pontuações dos  rins e dos pulmões, estavam
significativamente associadas a sintomas de ansiedade mais altos.
Pontuações de saúde física deficientes de todos os  órgãos, exceto os rins, estavam
significativamente associadas a neuroticismo mais alto (participantes com esquizofrenia ou
transtorno bipolar).
"O sistema musculoesquelético mostrou  consistentemente as maiores associações com as três
medidas de saúde mental, seguido pelos sistemas imunológico, metabólico e hepático", de
acordo  com a pesquisa.
Os pesquisadores encontraram uma relação consistente para cada redução na saúde
musculoesquelética, uma piora consistente dos sintomas de  saúde mental.
As associações saúde física-mental foram modestas para os sistemas cardíaco e pulmonar e as
mais fracas para o sistema  renal, eles encontraram.

O cérebro como mediador

Os pesquisadores então investigaram se a associação entre saúde física e mental é mediada
pelo  cérebro, coletando dados de imagem cerebral por meio de participantes passando por uma
ressonância magnética (RNM) entre 4-14 anos depois.
Para  cada pessoa, um
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