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Mais de 133.000 homens morrem prematuramente no Reino
Unido a cada ano, segundo relatério

De acordo com um relatério que pede medidas urgentes para melhorar a saude dos homens,
mais de 133.000 homens morrem prematuramente no Reino Unido a cada ano, o que equivale a
15 mortes por hora.

Dois bet sports apostas cinco homens estdo morrendo prematuramente, antes dos 75 anos e
frequentemente de condicfes de salde totalmente evitaveis, encontrou a pesquisa da caridade
Movember.

Atraso no atendimento médico

Quase dois bet sports apostas trés homens - 64% - esperam mais de uma semana antes de
visitar um médico com sintomas, enquanto 48% acreditam que € pratica normal evitar exames de
saude. Menos de 40% dos homens elegiveis para um exame de saude do NHS o aceitam.

Disparidade na saude dos homens

O relatorio encontrou que a saude dos homens no Reino Unido é pior do que bet sports apostas
muitos outros paises ricos, enquanto os homens que vivem nas regiées mais carenciadas do
Reino Unido tém 81% mais chances de morrer prematuramente do que os homens das regifes
mais ricas.

Esperanca de vida

Um menino nascido no Reino Unido bet sports apostas 2024 pode esperar viver até os 78,7
anos - quatro anos a menos do que uma menina, mais de trés anos a menos do que meninos na
Suica, 2,6 anos a menos do que meninos na Australia e 1,3 anos a menos do que meninos na
Irlanda, descobriu a pesquisa.

Causas principais de morte



As principais causas de morte, como o cancer de pulmdo e a doencga cardiaca, poderiam ser
prevenidas parando de fumar, reduzindo o consumo de alcool, comendo bem e participando de
exames de salde e consultas, de acordo com o relatério.

Estilo de vida e salude

O relatdrio destacou como os homens tém menos chances de ter estilos de vida saudaveis do
gue as mulheres e sdo mais propensos a fumar, beber alcool, usar drogas, ter colesterol alto e
presséao arterial alta.

Eles também sdo menos propensos a comparecer a consultas e exames de saude com o seu
médico de familia, colocando-os bet sports apostas risco de diagnéstico tardio de doengcas como
cancer.

Estratégia de saude masculina

A chefe executiva da Movember, Michelle Terry, pediu ao governo que lancasse uma estratégia
de saude masculina dedicada, afirmando que isso poderia economizar £9,4 bilhdes por ano ao
Reino Unido.

Terry também pediu a nomeacao de um diretor nacional dedicado a satde masculina na
Inglaterra e um ministro da saide masculina na Escécia, a fim de refletir os cargos bet sports
apostas saude feminina.

"Se queremos que esses numeros tragicos diminuam e dar melhor suporte aos homens bet
sports apostas nossas vidas, mudancas reais sao necessarias urgentemente", disse Terry.
"Precisamos investir bet sports apostas educacao, reforma do sistema de salde para atender
as necessidades Unicas de todos os géneros e ter uma estratégia de salde masculina se
realmente quisermos fazer progressos".

Turismo internacional limitado sera reaberto na Coreia do
Norte bet sports apostas dezembro de 2024

ApOs quase cinco anos com as fronteiras fechadas devido a pandemia de Covid-19, a Coreia do
Norte reabrird o turismo internacional de forma limitada no final de 2024, anunciaram duas
empresas de turismo com ligacdes ao pais isolado.

As empresas Beijing-based Koryo Tours e Shenyang-based KTG Tours fizeram anuncios
separados online na quarta-feira, dizendo que os grupos de turistas poderao visitar a cidade
montanhosa de Samjiyon, o suposto local de nascimento do falecido lider norte-coreano Kim
Jong Il

"Recebemos confirmacéo do nosso parceiro local de que o turismo bet sports apostas Samjiyon
e provavelmente no resto do pais sera retomado oficialmente bet sports apostas dezembro de
2024", disse a Koryo Tours, acrescentando que o itinerario e detalhes adicionais serdo
finalizados "nos préximos dias e semanas".

Na mesma publicacdo no Facebook, a KTG Tours também disse que as datas exatas dos
passeios ainda estdo por ser confirmadas. "Até agora, apenas Samjiyon foi mencionado, mas
acreditamos que PY [Pyongyang] e outros lugares também vao abrir!"

Significado simbélico de Samjiyon e Mount Paektu

Samijiyon fica na fronteira com a China e esta perto do pico mais alto da Peninsula Coreana, o
Mount Paektu, um vulcéo ativo de grande importancia e significado histérico para ambos os norte
e sul-coreanos, pois é considerado o berco do povo coreano.



Embora os sul-coreanos sejam restritos a visitar o Norte, o ex-presidente sul-coreano Moon Jae-
in e a primeira-dama Kim Jung-sook visitaram o topo do monte com Kim Jong Un e bet sports
apostas esposa Ri Sol Ju bet sports apostas 2024, sublinhando a simbolismo do monte.

Para os norte-coreanos, subir o cume do Mount Paektu &€ semelhante a uma peregrinacao
religiosa. A linhagem "Paektu" lendaria € o que da legitimidade a familia governante Kim,
observadores notam, que contestam as alegacdes dos historiadores ocidentais de que o segundo
lider da geracdo nasceu na RUssia.

Turismo na Coreia do Norte antes da pandemia

Antes da pandemia, Samjiyon era um destino popular para turistas chineses, que chegavam bet
sports apostas 6nibus aos montes. O turismo fornecia a Coreia do Norte receita, apesar das
sanc¢des internacionais sobre os programas ilegais de armas nucleares e misseis balisticos de
Pyongyang.

O lider norte-coreano Kim Jong Un inspecionou recentemente os sitios de construcdo bet sports
apostas Samijiyon, relatou os meios de comunicac¢éo do Estado.

Reabertura de fronteiras e restricées de viagem

Os meios de comunicacgdo do Estado norte-coreano ainda néo relataram altera¢des nas politicas
de reabertura do pais bet sports apostas capacidade limitada a visitantes estrangeiros, mas o
lider norte-coreano Kim Jong Un anteriormente indicou que priorizaria visitantes de "nacdes
amigas", que incluem a Russia e a China.

As restricdes de fronteira impostas pela pandemia fizeram com que a maioria das missées
diplométicas e organizacdes internacionais sem fins lucrativos saissem da Coreia do Norte,
deixando a nagao empobrecida de cerca de 25 milhdes de pessoas possivelmente a mais isolada
desde a Guerra Fria.

Os passaportes dos EUA ndo séo validos para viagens para, bet sports apostas ou através da
Coreia do Norte, a menos que sejam especialmente validados pelo Departamento de Estado dos
EUA. O departamento classifica a Coreia do Norte como "Nivel 4: néo viajar".
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