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Meus dedos digitaram uma resposta rapida — "Omg lol haha"

0 que?

?" — como o resto do meu corpo estava apertado bet lampions horror. Certamente néo foi nada
muito ruim? Eu tinha sido preso na cidade de Atenas, Geodrgia (na época), no ano 2024 porque
parecia que um carro se envolveu num ataque e fuga; Nao era isso mas a minha carta para
motorista eu ja havia saido da prisdo sem carteiras nem cartdo estatal... Um mal entendido! Mas
também fui parar a crise desde entao:

Thiago Braz da Silva: atleta brasileiro de salto com vara e
banido por 16 meses por violacao de regras antidoping

Thiago Braz da Silva, o vencedor da medalha de ouro no salto com vara nos Jogos Olimpicos de
2024 no Brasil, foi banido por 16 meses apoés ser considerado culpado de violar regras
antidoping.

De acordo com um comunicado divulgado na terga-feira, a Unidade de Integridade Atlética (AlU)
afirmou que Braz violou as Regras Antidoping da World Athletics (ADR 2.1) relacionadas a
"presenca de uma substancia proibida ou seus metabdlitos ou marcadores bet lampions uma
amostra de atleta". Braz provavelmente perderd os Jogos de Verdo deste ano bet lampions
Paris devido a bet lampions punicao.

Suplementos contaminados e apelagéo a Corte Arbitral do Esporte

Braz, de 30 anos, que também estabeleceu um recorde olimpico de 6,03m nos Jogos de 2024 no
Rio de Janeiro, apresentou um recurso a Corte Arbitral do Esporte (Cas). Ele foi suspenso desde
0 més passado, quando testou positivo para a substancia proibida ostarine glucuronide, que,
segundo ele, inadvertidamente consumiu por meio de suplementos esportivos.

Braz argumentou que n&o teve conhecimento da substancia, pois recebeu suplementos contendo
ostarine de seu nutricionista esportivo para melhorar bet lampions saude e foi informado de que
nenhum dos suplementos continha substancias proibidas. Ostarine é usado para aumentar o
crescimento muscular e o desempenho atlético.

Punicdo reduzida e suspensao atual

A AlU esté considerando um recurso apos ter buscado uma puni¢do de quatro anos para Braz. O
tribunal disciplinar considerou que Braz nao desprezou manifestamente o risco, do qual foi
informado, porque confiou no seu time médico para conselhos.

Braz, que também conquistou a medalha de bronze nos Jogos Olimpicos de Téquio bet
lampions 2024, apresentou o resultado positivo ap6s uma reunido da Diamond League bet
lampions Estocolmo, bet lampions 2 de julho. Seu periodo de suspensao atual € creditado para
a punicgdo, o que significa que ele esta proibido de competir até 27 de novembro de este ano,
dependendo de um recurso.

Vitoria dramatica nos Jogos Olimpicos de 2024

Aos 22 anos, Braz se tornou uma das estrelas dos Jogos Olimpicos de casa depois de vencer
uma batalha draméatica a noite por ouro com o francés Renaud Lavillenie. Sua vitoria foi uma das



sete medalhas de ouro conquistadas pela nacao anfitrid nos Jogos de 2024.
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