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Embora vocé possa visitar Amsterda pelos seus canais, 0s verdadeiros curriculos hidraulicos ndo
estdo sob seus pés, mas sim acima de {kO} cabeca.

E por isso que Amsterda esta se destacando nos esforcos de sustentabilidade, com {kO0} iniciativa
de "cidade esponja". Esta abordagem é baseada no aumento do nimero de areas verdes e
espelhos d'agua nas cidades, visando a gestdo da chuva e da agua da chuva. Essas areas
também servem como habitat para a vida selvagem urbana, auxiliando na biodiversidade local e
na reducéo das temperaturas locais durante o verao.

As areas verdes de Amsterda estdo cada vez mais abracando a integracdo da dgua como parte
de {kO} paisagem urbana.

O que é uma "cidade esponja"?

O conceito de "cidade esponja” tem como objetivo aumentar a capacidade de uma cidade {kO0}
absorver, armazenar, recarregar e reutilizar a 4gua da chuva no local. Isso é feito através do
aumento de areas verdes e espelhos d'agua, a fim de auxiliar na gestao da chuva, manter os
niveis freaticos e armazenar agua para periodos secos.

Blue-green roofs: ainovacéo sustentavel

Em Amsterda, essa abordagem esta sendo adotada {kO} telhados, que séo transformados {kO0}
"blue-green roofs", ou seja, telhados verdes com infraestrutura adicional para armazenamento e
reutilizacdo da &gua da chuva. Esses telhados sao constituidos por camadas, comegando com
uma capa impermeavel, seguida por uma camada de drenagem e armazenamento de agua, e
terminando com a camada de vegetacgao.

Estrutura de um "blue-green roof" mostrando as camadas envolvidas.

Beneficios dos "blue-green roofs"

Além da captacéo e retencdo da 4gua da chuva, os "blue-green roofs" oferecem beneficios
adicionais, como isolamento térmico e acustico, aumento da biodiversidade, reducdo do efeito
"ilha de calor" e mitigacdo das enchentes.

Um estudo recente da Universidade de Washington indicou que os telhados verdes poderiam
reduzir as temperaturas locais {k0} até 3,6 graus Celsius, auxiliando {k0} situacBes de ondas de
calor.

Expanséo dos "blue-green roofs" {kO} Amsterda e al Emily Gosden Emily
Gosden Mauricio Anguilletti: Collaborator; Antonio Regalado

Espera-se que a cidade de Amsterda tenha um milh&o de metros quadrados de "blue-green roofs"
até 2050. Isso representa cerca de 10% de todos os telhados da cidade. O municipio oferece
incentivos, como reducdes de impostos, para encorajar a adog¢ao dos "blue-green roofs" nas



construgcdes novas e existentes.

Nos Estados Unidos, as cidades como Filadélfia, Seattle e Chicago ja estao incentivando o uso
de telhados verdes, e espera-se que outras seguem o exemplo.

Consideracgoes finais

A adocdo de abordagens inovadoras como os "blue-green roofs" podera desempenhar um papel
fundamental para as cidades se adaptarem aos impactos do cambio climatico. A gestao
hidraulica urbana eficiente torna-se cada vez mais importante a medida que as cidades crescem e
sofrem as consequéncias dos eventos meteoroldgicos extremos.

O apoio a iniciativas sustentaveis, como os "blue-green roofs", deve ser promovido {k0} todos os
niveis de governo e na sociedade. Com esfor¢cos combinados, as cidades serdo capazes de se
adaptar e prosperar, mesmo diante das mudancas climaticas continuas.

Partilha de casos

Embora vocé possa visitar Amsterda pelos seus canais, os verdadeiros curriculos hidraulicos ndo
estdo sob seus pés, mas sim acima de {kO} cabeca.

E por isso que Amsterda esta se destacando nos esforcos de sustentabilidade, com {k0} iniciativa
de "cidade esponja". Esta abordagem é baseada no aumento do numero de areas verdes e
espelhos d'agua nas cidades, visando a gestdo da chuva e da agua da chuva. Essas areas
também servem como habitat para a vida selvagem urbana, auxiliando na biodiversidade local e
na reducéo das temperaturas locais durante o verao.

As areas verdes de Amsterda estdo cada vez mais abracando a integracdo da dgua como parte
de {kO} paisagem urbana.

O que é uma "cidade esponja"?

O conceito de "cidade esponja” tem como objetivo aumentar a capacidade de uma cidade {kO}
absorver, armazenar, recarregar e reutilizar a 4gua da chuva no local. Isso é feito através do
aumento de areas verdes e espelhos d'agua, a fim de auxiliar na gestao da chuva, manter os
niveis freaticos e armazenar agua para periodos secos.

Blue-green roofs: ainovacéo sustentavel

Em Amsterda, essa abordagem esta sendo adotada {kO} telhados, que séo transformados {kO0}
"blue-green roofs", ou seja, telhados verdes com infraestrutura adicional para armazenamento e
reutilizacdo da &gua da chuva. Esses telhados sao constituidos por camadas, comegando com
uma capa impermeavel, seguida por uma camada de drenagem e armazenamento de agua, e
terminando com a camada de vegetacgao.

Estrutura de um "blue-green roof" mostrando as camadas envolvidas.

Beneficios dos "blue-green roofs"

Além da captacéo e retencdo da 4gua da chuva, os "blue-green roofs" oferecem beneficios
adicionais, como isolamento térmico e acustico, aumento da biodiversidade, reducdo do efeito
"ilha de calor" e mitigacdo das enchentes.

Um estudo recente da Universidade de Washington indicou que os telhados verdes poderiam
reduzir as temperaturas locais {kO} até 3,6 graus Celsius, auxiliando {k0} situacdes de ondas de
calor.



Expansao dos "blue-green roofs" {kO} Amsterda e al Emily Gosden Emily
Gosden Mauricio Anguilletti: Collaborator; Antonio Regalado

Espera-se que a cidade de Amsterda tenha um milh&o de metros quadrados de "blue-green roofs"
até 2050. Isso representa cerca de 10% de todos os telhados da cidade. O municipio oferece
incentivos, como reducgdes de impostos, para encorajar a adocao dos "blue-green roofs" nas
construgdes novas e existentes.

Nos Estados Unidos, as cidades como Filadélfia, Seattle e Chicago ja estao incentivando o uso
de telhados verdes, e espera-se que outras seguem o exemplo.

Consideracgoes finais

A adocdo de abordagens inovadoras como os "blue-green roofs" podera desempenhar um papel
fundamental para as cidades se adaptarem aos impactos do cambio climatico. A gestao
hidraulica urbana eficiente torna-se cada vez mais importante a medida que as cidades crescem e
sofrem as consequéncias dos eventos meteoroldgicos extremos.

O apoio a iniciativas sustentaveis, como os "blue-green roofs", deve ser promovido {k0} todos os
niveis de governo e na sociedade. Com esfor¢cos combinados, as cidades serdo capazes de se
adaptar e prosperar, mesmo diante das mudancas climaticas continuas.

Expanda pontos de conhecimento

Embora vocé possa visitar Amsterda pelos seus canais, os verdadeiros curriculos hidraulicos ndo
estdo sob seus pés, mas sim acima de {kO} cabeca.

E por isso que Amsterda esta se destacando nos esforcos de sustentabilidade, com {kO0} iniciativa
de "cidade esponja". Esta abordagem é baseada no aumento do numero de areas verdes e
espelhos d'agua nas cidades, visando a gestdo da chuva e da agua da chuva. Essas areas
também servem como habitat para a vida selvagem urbana, auxiliando na biodiversidade local e
na reducéo das temperaturas locais durante o verao.

As areas verdes de Amsterda estdo cada vez mais abracando a integracdo da dgua como parte
de {kO} paisagem urbana.

O que é uma "cidade esponja"?

O conceito de "cidade esponja” tem como objetivo aumentar a capacidade de uma cidade {kO}
absorver, armazenar, recarregar e reutilizar a 4gua da chuva no local. Isso é feito através do
aumento de areas verdes e espelhos d'agua, a fim de auxiliar na gestao da chuva, manter os
niveis freaticos e armazenar agua para periodos secos.

Blue-green roofs: ainovacéo sustentavel

Em Amsterda, essa abordagem esta sendo adotada {kO} telhados, que séo transformados {kO0}
"blue-green roofs", ou seja, telhados verdes com infraestrutura adicional para armazenamento e
reutilizacdo da &gua da chuva. Esses telhados sao constituidos por camadas, comegando com
uma capa impermeavel, seguida por uma camada de drenagem e armazenamento de agua, e
terminando com a camada de vegetacgao.

Estrutura de um "blue-green roof" mostrando as camadas envolvidas.

Beneficios dos "blue-green roofs"



Além da captacéo e retencdo da 4gua da chuva, os "blue-green roofs" oferecem beneficios
adicionais, como isolamento térmico e acustico, aumento da biodiversidade, reducdo do efeito
"ilha de calor" e mitigacdo das enchentes.

Um estudo recente da Universidade de Washington indicou que os telhados verdes poderiam
reduzir as temperaturas locais {kO} até 3,6 graus Celsius, auxiliando {k0} situacdes de ondas de
calor.

Expanséo dos "blue-green roofs" {kO} Amsterda e al Emily Gosden Emily
Gosden Mauricio Anguilletti: Collaborator; Antonio Regalado

Espera-se que a cidade de Amsterda tenha um milh&o de metros quadrados de "blue-green roofs"
até 2050. Isso representa cerca de 10% de todos os telhados da cidade. O municipio oferece
incentivos, como reducdes de impostos, para encorajar a adog¢ao dos "blue-green roofs" nas
construgcdes novas e existentes.

Nos Estados Unidos, as cidades como Filadélfia, Seattle e Chicago ja estéo incentivando o uso
de telhados verdes, e espera-se que outras seguem o exemplo.

Consideracgoes finais

A adocdo de abordagens inovadoras como os "blue-green roofs" podera desempenhar um papel
fundamental para as cidades se adaptarem aos impactos do cambio climéatico. A gestao
hidraulica urbana eficiente torna-se cada vez mais importante a medida que as cidades crescem e
sofrem as consequéncias dos eventos meteoroldgicos extremos.

O apoio a iniciativas sustentaveis, como os "blue-green roofs", deve ser promovido {k0} todos os
niveis de governo e na sociedade. Com esfor¢cos combinados, as cidades serdo capazes de se
adaptar e prosperar, mesmo diante das mudancas climaticas continuas.

comentario do comentarista

Embora vocé possa visitar Amsterda pelos seus canais, os verdadeiros curriculos hidraulicos ndo
estdo sob seus pés, mas sim acima de {k0} cabeca.

E por isso que Amsterda esta se destacando nos esforcos de sustentabilidade, com {k0} iniciativa
de "cidade esponja”. Esta abordagem é baseada no aumento do numero de areas verdes e
espelhos d'agua nas cidades, visando a gestdo da chuva e da agua da chuva. Essas areas
também servem como habitat para a vida selvagem urbana, auxiliando na biodiversidade local e
na reducédo das temperaturas locais durante o verao.

As areas verdes de Amsterda estdo cada vez mais abracando a integracdo da 4gua como parte
de {kO} paisagem urbana.

O que é uma "cidade esponja"?

O conceito de "cidade esponja” tem como objetivo aumentar a capacidade de uma cidade {k0}
absorver, armazenar, recarregar e reutilizar a agua da chuva no local. Isso é feito através do
aumento de areas verdes e espelhos d'agua, a fim de auxiliar na gestdo da chuva, manter os
niveis freaticos e armazenar agua para periodos secos.

Blue-green roofs: a inovacéo sustentavel

Em Amsterdd, essa abordagem estd sendo adotada {kO} telhados, que séo transformados {k0}
"blue-green roofs", ou seja, telhados verdes com infraestrutura adicional para armazenamento e



reutilizacdo da &gua da chuva. Esses telhados sao constituidos por camadas, comegando com
uma capa impermeavel, seguida por uma camada de drenagem e armazenamento de agua, e
terminando com a camada de vegetacgao.

Estrutura de um "blue-green roof" mostrando as camadas envolvidas.
Beneficios dos "blue-green roofs"

Além da captacéo e retencdo da 4gua da chuva, os "blue-green roofs" oferecem beneficios
adicionais, como isolamento térmico e acustico, aumento da biodiversidade, reducdo do efeito
"ilha de calor" e mitigacdo das enchentes.

Um estudo recente da Universidade de Washington indicou que os telhados verdes poderiam
reduzir as temperaturas locais {kO} até 3,6 graus Celsius, auxiliando {k0} situacdes de ondas de
calor.

Expanséo dos "blue-green roofs" {kO} Amsterda e al Emily Gosden Emily
Gosden Mauricio Anguilletti: Collaborator; Antonio Regalado

Espera-se que a cidade de Amsterda tenha um milh&o de metros quadrados de "blue-green roofs"
até 2050. Isso representa cerca de 10% de todos os telhados da cidade. O municipio oferece
incentivos, como reducdes de impostos, para encorajar a adogao dos "blue-green roofs" nas
construgdes novas e existentes.

Nos Estados Unidos, as cidades como Filadélfia, Seattle e Chicago ja estéo incentivando o uso
de telhados verdes, e espera-se que outras seguem o exemplo.

Consideracgoes finais

A adocdo de abordagens inovadoras como os "blue-green roofs" podera desempenhar um papel
fundamental para as cidades se adaptarem aos impactos do cambio climéatico. A gestao
hidraulica urbana eficiente torna-se cada vez mais importante a medida que as cidades crescem e
sofrem as consequéncias dos eventos meteorol6gicos extremos.

O apoio a iniciativas sustentaveis, como os "blue-green roofs"”, deve ser promovido {k0} todos os
niveis de governo e na sociedade. Com esfor¢cos combinados, as cidades serdo capazes de se
adaptar e prosperar, mesmo diante das mudancas climaticas continuas.
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