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Emma Raducanu se siente más saludable y fuerte antes de
la temporada de césped

Emma Raducanu asegura sentirse más saludable y  fuerte que nunca al entrar en la temporada
de césped, un año después de preguntarse si volvería a jugar. La  campeona del Abierto de
Estados Unidos de 2024 admitió haber tenido dudas sobre su futuro después de someterse a
cirugías  en ambas muñecas y un tobillo hace 12 meses. Sin embargo, comienza su preparación
para Wimbledon este martes en Nottingham  en el Rothesay Open sin lesiones por primera vez
en mucho tiempo.

Raducanu valora su salud después de las cirugías

"Creo que  es muy fácil perder de vista dónde estaba exactamente hace un año", dijo Raducanu.
"Te sumerges tanto en tu propio  mundo que quieres más y más, pero estaba en un scooter y
había un elemento de duda. Ser saludable y  estar aquí es algo que debo apreciar".
Raducanu se retiró de las clasificatorias de Roland Garros el mes pasado, pero explicó  que fue
una decisión estratégica para administrar la cantidad de tenis que juega y proteger su cuerpo.

Raducanu prioriza su salud  por encima de los logros

"No necesito apresurarme y tratar de ganar Roland Garros; no era mi objetivo este año. Tenía 
que priorizar dónde quería enfocarme y fue una buena bloque para mí hacer algún trabajo físico.
Me habría encantado tener  más tiempo en la hierba, aunque estaba lloviendo casi todos los días,
así que pasamos mucho tiempo en canchas duras".
A  pesar de las críticas por su asistencia a un evento de moda de Dior la semana pasada en lugar
de  entrenar, Raducanu defendió la importancia de tomarse un descanso y disfrutar de la
naturaleza.
"Fue increíble simplemente cambiar de escenario. Fui  a correr por Gleneagles y fue hermoso. Me
encanta la vegetación, me encanta la naturaleza, así que es allí donde  realmente me siento
recargada".



Raducanu se enfrenta a Ena Shibahara en la primera ronda

Raducanu se enfrentará a la japonesa Ena Shibahara,  clasificada en el puesto 274 del mundo,
en la primera ronda con Jane O'Donoghue, exentrenadora nacional de mujeres de la  LTA, en su
esquina. Su entrenador actual, Nick Cavaday, se encuentra enfermo, pero espera reunirse con él
más adelante en  la semana si avanza en el torneo.

Divisão rural-urbana nas eleições parlamentares francesas:
relato de Colombier-Saugnieu

Em meio a campos de milho e pegadas de pombais, o barulho 2 constante de aviões no horizonte
é o único indicativo da proximidade de Colombier-Saugnieu com a metrópole de Lyon.
No entanto, 2 nos últimos dias jornalistas de Lyon têm se deslocado para a pequena comuna,
com população de 2.500, bet bry online casino busca de 2 melhor compreensão de uma
dinâmica bet bry online casino jogo nas eleições parlamentares francesas: a divisão nítida entre
eleitores de áreas urbanas e 2 rurais.
Em Colombier-Saugnieu, 54% dos eleitores deram seu voto para o partido Rassemblement
National (RN), de extrema-direita e anti-imigração – 2 o maior percentual no departamento
oriental central de Rhône. A cerca de 27 quilômetros de distância no centro de Lyon, 2 o RN
estava conspicuamente ausente entre as duas principais escolhas bet bry online casino cada
um dos quatro distritos de votação da cidade. 2
Em Colombier-Saugnieu, enquanto varria as folhas do pavimento fora da casa familiar de longa
data, a Jaqueline, de 77 anos, 2 explicou o motivo pelo qual o apoio ao partido de Marine Le Pen
havia subido de 36% nas eleições de 2 2024 para 54% nesta rodada.
"Francamente, estou apoiando o RN. Espero que eles entrem e as coisas mudem um pouco", 2
disse ela. "Eu quero que as coisas voltem ao jeito que eram, com um pouco mais de segurança,
mais diálogo 2 e menos violência."
Ela foi rápida bet bry online casino reconhecer, no entanto, que crimes, violência e falta de
diálogo não eram questões 2 particularmente relevantes bet bry online casino Colombier-
Saugnieu. "No vilarejo, no momento, tudo está bem. Mas quando você vê as notícias,
absorvemos isso, percebe 2 que tudo está indo mal bet bry online casino todos os lugares."
Talvez ela e outros no município não estejam procurando mudanças, concedeu, 2 mas tenham
votado no RN por medo do que poderia vir. "Nós queremos que as coisas fiquem como estão.
Queremos 2 nossa paz."

O medo move os eleitores

Embora a divisão rural-urbana nas eleições seja real, muitos dos eleitores do RN nas 2 áreas
rurais são movidos mais pelo medo do que pela realidade de bet bry online casino vida diária,
segundo Mathieu, de 33 anos, 2 residente de Lyon.
Mathieu, residente de Lyon, diz que as pessoas no campo têm medo 2 de situações que não
estão vivendo.https mrjack bet app
"As pessoas no campo têm medo de situações das quais não estão 2 vivendo, mas que viram na
TV", disse ele. "Então, a fantasia da direita e da extrema-direita – estou falando de 2 Macron a Le
Pen – é fazer as pessoas sonharem dizendo 'olhe o que está acontecendo'. Mas nós nas cidades
2 estamos vivendo o que está acontecendo e não temos medo." Ele apontou para a rica
diversidade de Lyon, onde pessoas 2 de todo o mundo vivem lado a lado. "Eu vejo a migração
todos os dias, não é algo para se 2 temer", disse ele. "Os partidos à esquerda tendem a resonar
com nós mais porque nós vemos pobreza, vemos situações que 2 não são resultado da imigração
bet bry online casino absoluto, mas sim resultado de políticas públicas."

/app/https-mrjack--bet--app-2024-08-18-id-29663.html


  
Informações do documento:
Autor: symphonyinn.com
Assunto: bet bry online casino
Palavras-chave: bet bry online casino
Data de lançamento de: 2024-08-18

No entanto, alguns meios de comunicação escolheram 2 focar incessantemente bet bry online
casino questões de segurança e imigração, efetivamente amplificando a mensagem defendida
por Le Pen e seu partido, disse 2 ele. "E desde então, temos visto uma completa banalização do
que era anteriormente inconcebível para nós."
Os sentimentos de Mathieu 2 foram ecoados por Mélanie, de 36 anos, parada do lado de um
prédio de escritórios terminando um cigarro.
Mélanie, que vive bet bry online casino Lyon, diz que o excesso de notícias sobre crimes cria
um clima de 2 insegurança falso.https mrjack bet app
O excesso de notícias sobre crimes criou um falso senso de que as cidades francesas estão 2
sendo consumidas por um "clima de insegurança", disse ela. "Nós vivemos aqui, sabemos que
não vamos ser agredidos todos os 2 dias. Mas aqueles fora das cidades assistem às notícias e
todos os dias eles veem histórias de agressões e pensam 2 'oh là là, é horrível na cidade'."
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