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Resumo:

bet apostas : Descubra o potencial de vitoria em symphonyinn.com! Registre-se hoje e
reivindique um bdnus especial para acelerar sua sorte!

*Resumo do Artigo**

O artigo "Apostaparaganhar: Aposte para Vencer" fornece um guia abrangente sobre apostas
esportivas seguras e vencedoras. Ele enfatiza 6 a importancia de definir um orgcamento, pesquisar
equipes e probabilidades e apostar racionalmente.

**Comentario do Revisor**

O artigo oferece informacdes valiosas para 6 apostadores brasileiros, particularmente iniciantes.
Os principios discutidos sédo essenciais para garantir uma experiéncia de apostas responsavel e
agradavel.

**Fortalezas**

conteudo:
bet apostas

Cindy Ngamba: la boxeadora britanica que puede ganar una
medalla para el equipo de refugiados del Comité Olimpico
Internacional

La boxeadora Cindy Ngamba ha sido calificada como una posible medallista para el equipo de
refugiados del Comité Olimpico Internacional (COI) en los Juegos Olimpicos de Paris de este
verano.

Ngamba, de 26 afios, nacié en Camerun pero se mudo a Inglaterra hace 15 afios. GB Boxing
gueria elegirla para su equipo olimpico, pero no pudieron hacerlo porque no tiene un pasaporte
britanico. En cambio, Ngamba se clasificé para el equipo de refugiados del COIl al ganar un
torneo en Italia el mes pasado y fue nombrada oficialmente entre los 36 atletas que competiran
bajo su bandera el jueves. Es la primera boxeadora refugiada que participara en el torneo
deboxeo y la primera en cualquier deporte en lograr un lugar en los Juegos por clasificacion en
lugar de seleccion.

Un suefio hecho realidad

"Tuvimos una pequefia celebracion en la Casa Olimpica cuando nos enteramos de su
clasificacion en Milan", dijo el presidente del COIl, Thomas Bach, al anunciar la composicién del
equipo para 2024. "Cindy tiene muchos fanaticos aqui".

Ngamba no puede regresar a Camerun porque es homosexual, lo que sigue siendo un delito en el
pais. Ha pasado por la escuela y la universidad en el Reino Unido y tiene un titulo en
criminologia. Comenzd su carrera de boxeo en Gran Bretafia cuando tenia 15 afios. Se unidé a un
gimnasio local en Bolton porque estaba siendo acosada por su acento. Desde entonces, ha
ganado titulos nacionales amateur en tres categorias de peso diferentes. Pero aun lucha por
obtener la ciudadania britanica. GB Boxing incluso escribiéo a nombre de ella a la oficina de
inmigracién, pero no tuvieron éxito.



Un ejemplo de resiliencia

A los 20 afios, Ngamba fue arrestada después de asistir a Io que creia que seria un proceso de
rutina para notificar a las autoridades sobre su paradero. "Imagina pensar que vas a firmar y
luego volver a tu casa para seguir con tu dia, y luego te pones en la parte de atras de una
furgoneta con esposas”, dijo Ngamba a la . "Fui enviada a Londres y cuando estaba alli hablé con
muchas mujeres. Algunas me dijeron que habian estado alli durante muchos meses y afos.
Algunas estaban a punto de ser enviadas de regreso a su pais al dia siguiente y estaba
pensando: '¢,Voy a ser enviada de regreso al dia siguiente?™

El jueves, Ngamba dijo: "Significa el mundo para mi haber me han clasificado para los Juegos
Olimpicos y ser la primera boxeadora refugiada. Siempre he trabajado duro, incluso antes del
clasificatorio era muy disciplinada y constante en mi entrenamiento, no tengo duda de que cada
refugiado que ha sido seleccionado es el mismo. Todos simplemente vamos a salir ahiy hacer
nuestro trabajo. Somos una familia, y todos vamos a ir alli y apoyarnos mutuamente”. El COI
elogi6 el apoyo que ha recibido de GB Boxing en particular.

Los 36 atletas del Equipo Olimpico de Refugiados de 2024 son originarios de 11 paises
diferentes y competiran en 12 deportes diferentes. Ngamba es una de las cinco que se basan en
el Reino Unido, junto con Dorsa Yavarivafa y Matin Balsini, nacidos en Iran, Farzad Mansouri, de
Afganistan, y Ramiro Mora Romero, de Cuba. Balsini es un nadador, Yavarifafa competira en
badminton, y Mansouri en taekwondo, mientras que Romero es un levantador de pesas.

Oficiales de salud de la ciudad de Nueva York advierten
sobre las inyecciones de Botox lejos de los profesionales
meédicos

En los Estados Unidos, los funcionarios de salud de la ciudad de Nueva York se suman a la
creciente advertencia sobre las inyecciones de Botox administradas por personas no calificadas.

La declaracién del Departamento de Salud de la Ciudad de Nueva York, publicada el viernes,
hace referencia a informes emergentes de una enfermedad similar a la botulismo como resultado
de las inyecciones de toxina botulinica, comunmente conocidas como Botox. La botulismo es una
enfermedad rara pero grave causada por el mismo cassino que paga que se encuentra en las
inyecciones, que ataca las células nerviosas del cuerpo, lo que provoca paralisis muscular,
dificultad para respirar y, en ocasiones, la muerte.

La advertencia se da después de que tres neoyorquinos recibieran las inyecciones en la cara, el
cuello, la espalda superior o las axilas entre el 8 y el 28 de febrero. Los sintomas comenzaron
dias o semanas después de sus procedimientos y variaron desde vision doble, parpados caidos,
boca seca y dificultad para deglutir hasta voz ahogada, dificultad para respirar y dificultad para
levantar brazos.

Todas las personas fueron a departamentos de emergencia y dos fueron hospitalizadas, una de
las cuales fue admitida en una unidad de cuidados intensivos. Se anuncio que todos los tres
casos estan bajo investigacion. Al menos uno involucroé la administracion por una persona no
autorizada.

"Aunque puede parecer sencillo, las inyecciones de toxina botulinica son un procedimiento
médico”, dijo el Comisionado de Salud de la Ciudad de Nueva York, Ashwin Vasan. "A los
neoyorquinos no se les debe administrar inyecciones de amigos o en fiestas, y no se les debe
administrar inyecciones de personas no profesionales de la medicina como esteticistas o
cosmetblogos.”

"Un precio demasiado bueno para ser verdad, o si un proveedor de servicios no explica los
riesgos y efectos secundarios del procedimiento, son claras sefiales de que los productos o
servicios pueden no ser legitimos y podrian suponer un riesgo para su salud”, agregé Vasan.
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El comunicado sefal6 que las posibilidades de que una persona desarrolle una enfermedad
similar a la botulismo o
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