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Lee Kiefer Coroa o Ouro no Individual Feminino de Florete
bet 45 Olimpíada Histórica

Lauren Scruggs conquista a primeira medalha individual de  um fencer afro-
americano nos Jogos Olímpicos

Se este foi o último momento de Lee Kiefer no pavilhão  competitivo, é difícil imaginar uma
maneira melhor de despedir-se. A estudante de medicina de 30 anos de Lexington, Kentucky,
escreveu-se  na história do esgrima olímpico no domingo à noite, conquistando uma segunda
medalha de ouro consecutiva no individual feminino de  florete com uma vitória brilhante por 15-6
sobre bet 45 colega de equipe mais nova, Lauren Scruggs, bet 45 uma rara final  todo-
americana.
Scruggs, a nativa de Queens de 21 anos e estudante bet 45 ascensão da Harvard,  também
escreveu bet 45 própria história na derrota, tornando-se a primeira esgrimista afro-americana a
conquistar uma medalha individual bet 45 um evento  feminino.
Kiefer conjurou uma aula-mestra de velocidade, precisão, timing, luta corpo-a-corpo e força 
mental com o prêmio supremo do esgrima bet 45 jogo. Mais rápida bet 45 cada troca, ela marcou
seis pontos consecutivos de  1-2 para trás, então sete dos últimos oito para encerrar a
apresentação com 40 segundos de sobra no primeiro período.  Foi uma performance de uma
vida.
"Independentemente de quanto eu tivesse tentado me preparar, ainda há muita pressão  que eu
coloco sobre mim mesma para simplesmente fencar bem e ficar presente", disse uma Kiefer
eufórica depois. "Cada dia  foi um brinquedo-do-mato, mas aqui estamos no topo."
No final, foi  a velocidade de Kiefer, seu maior ativo, que deixou Scruggs perseguindo fantasmas
enquanto durou. A campeã defensora, cuja agilidade e  sapateado de dançarina compensam
qualquer desvantagem imposta por seu quadro leve de 5 ft 4 in, desmanchou facilmente bet 45
oponente  com um repertório completo de ataques, paradas e golpes, o resultado rapidamente
parecendo inegociável à medida que a avalanche se  acelerava.
Após o toque decisivo, Kiefer tirou a máscara e saltou  bet 45 alegria. Ela abraçou Scruggs antes
de se reunir com Amgad Khazbak, o treinador de longa data que descobriu seu  talento há quase
duas décadas bet 45 Kentucky. Os dois andaram de um lado para o outro pela pista, levantando
uma  bandeira americana enquanto Kiefer soprava beijos para uma seção familiar massiva que
incluiu Gerek Meinhardt, seu marido há cinco anos  e a outra metade do casal de poder do
esgrima, um bicampeão de bronze no individual masculino de florete que  procurará adicionar
mais à colheita da família bet 45 segunda-feira no evento individual masculino de florete
competição.
 Três anos atrás, Kiefer se tornou apenas a segunda mulher americana a ganhar ouro individual 
no esgrima olímpico quando derrotou a campeã defensora Inna Deriglazova na luta final do
individual feminino de florete bet 45 um  centro de convenções quase vazio nas proximidades de
Tóquio. Isso marcou apenas a terceira medalha de ouro na história dos  EUA no esgrima, que é
um dos quatro esportes a fazer parte do programa dos Jogos Olímpicos modernos desde 1896. 
Agora, Kiefer defendeu o título com sucesso, juntando-se a Mariel Zagunis  como as únicas
esgrimistas americanas a ganharem ouro no mesmo evento duas vezes.
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A defesa histórica do título olímpico de Kiefer é apenas o  último grande logro bet 45 uma vida
definida por montanhas escaladas e obstáculos negados. Uma campeã quatro vezes do National
Collegiate  Athletic Association (NCAA) na Universidade de Notre Dame, a americana filipina não
conquistou o ouro até bet 45 terceira viagem olímpica  depois de ficar bet 45 quinto lugar bet 45
Londres 2012 e bet 45 10º bet 45 Rio 2024.
 Desde que se matriculou no University of Kentucky College of Medicine ao lado de Meinhardt, a 
pessoa descrita como "bastante tímida, reservada" se tornou uma defensora ferrenha da justiça
reprodutiva, ela atua como voluntária bet 45 uma  linha de ajuda com o Kentucky Health Justice
Network, uma organização sem fins lucrativos que fornece financiamento e educação para 
Kentuckians buscando atendimento de aborto. Seu compromisso com essa causa apenas se
fortaleceu bet 45 2024, quando o Supremo Tribunal dos  EUA derrubou Roe v Wade.
Após colocar seus  estudos bet 45 espera para treinar para bet 45 quarta Olimpíada, ela
retornará para concluir seus estudos no próximo ano. Mas após  a exibição de domingo, a
perspectiva de defender seu título bet 45 casa nos Jogos Olímpicos de 2028 bet 45 Los Angeles 
deve ser tentadora.
"Estou tentando pensar no evento de Gerek amanhã  e bet 45 nossa equipe de florete
masculino", disse Kiefer. "Isso é tudo o que estamos indo no futuro até agora." 
Se este realmente foi o fim da carreira competitiva de Kiefer,  o futuro do esgrima americano
parece estar bet 45 boas mãos com Scruggs, que derrubou a favorita italiana Arianna Errigo nas 
quartas de final, então foi reduzida a lágrimas após vencer bet 45 semifinal por 15-9 sobre a
canadense Eleanor Harvey para  garantir pelo menos uma medalha de prata. Chegar a uma final
olímpica capa uma ascensão extraordinária para a nativa de  Nova York, que terminou bet 45 25º
bet 45 bet 45 única participação no campeonato mundial há um ano esta semana. 

Tempestade Tropical Ernesto atingindo o Caribe setentrional
com chuva forte, ventos e mares agitados

A Tempestade Tropical Ernesto está atingindo o  Caribe setentrional com chuva forte, ventos e
mares agitados na terça-feira (13), enquanto se prepara para dar uma mão na  direção de Porto
Rico.
O centro de Ernesto passou muito perto de Guadalupe na terça-feira de manhã cedo e continuará
atravessando  mais das Ilhas de Sotavento no nordeste do Caribe durante o dia. Ele está bet 45
colisão com a região desde  a formação na noite de segunda-feira (12).
A tempestade teve ventos sustentados máximos de 72 km/h com rajadas mais fortes na  terça-
feira de manhã, enquanto se movia a oeste a uma velocidade rápida de 29 km/h, de acordo com
o Centro  Nacional de Furacões.
Os ventos de força de tempestade tropical se estendem bem além do centro de Ernesto e estão
entregando  rajadas de vento para a maior parte da região. Um sopro de 90 km/h bet 45 São
Bartolomeu – conhecido comumente  como St. Bart's – ocorreu a mais de 160 quilômetros de
distância.
Os ventos e a chuva de Ernesto se espalharão  por mais da região à noite na terça-feira e na
quarta-feira (14).
Avisos de tempestade tropical estão bet 45 efeito para Porto  Rico e as Ilhas de Sotavento,
incluindo as Ilhas Virgens dos EUA e do Reino Unido. As fortes rajadas de  vento de Ernesto são
capazes de danificar algumas estruturas e derrubar árvores e linhas de energia.
A queda de chuva torrencial  provavelmente será a ameaça mais significativa sobre partes do
Caribe esta semana. A chuva persistirá por muito tempo nas Ilhas  de Sotavento até à noite na
terça-feira, mas a chuva persistirá até à quarta-feira.
Uma chuva abundante começará para as Ilhas  Virgens dos EUA e do Reino Unido à noite na
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terça-feira e alcançará Porto Rico à noite na terça-feira. A  chuva mais forte deve cessar sobre
essas áreas na tarde da quarta-feira.
Os acúmulos de chuva de 10 a 15 centímetros  serão generalizados, com até 25 centímetros
possíveis bet 45 partes de Porto Rico. Inundações e deslizamentos de terra são possíveis como 
resultado, especialmente nas áreas de terras altas do leste e do sul de Porto Rico.
Os ventos de força de tempestade  tropical batendo bet 45 áreas dentro do caminho de Ernesto
continuarão criando mares perigosos e até 1 metro de surto para muitas  ilhas na região.
A combinação de chuva e vento poderá causar problemas para a infraestrutura elétrica vulnerável
de Porto Rico.
Oficiais de  Porto Rico ativaram a Guarda Nacional, cancelaram aulas bet 45 escolas públicas e
advertiram que Ernesto causaria apagões generalizados dada a  frágil condição da grade de
energia de Porto Rico, que as equipes ainda estão reconstruindo após o furacão Maria atingir  a
ilha bet 45 setembro de 2024 como um furacão de categoria 4.
"Isso é uma realidade", disse Juan Saca, presidente da  Luma Energy, uma empresa privada que
opera a transmissão e distribuição de energia bet 45 Porto Rico, ao AP.
Uma curva gradual  bet 45 direção ao norte é esperada na quarta-feira e puxará Ernesto para
longe do Caribe bet 45 direção ao Oceano Atlântico  aberto. Uma vez sobre águas abertas,
Ernesto se fortalecerá e se tornará um furacão, provavelmente na noite da quarta-feira (14).
A  força de Ernesto dependerá fortemente de águas oceânicas muito quentes e de quanto os
ventos superiores disruptivos de tempestade se  tornarem potentes sobre a região. É possível
que Ernesto se torne um grande furacão – força de categoria 3 ou  superior – no final da semana.
Mas a trilha de Ernesto pode se deslocar dependendo de um número de fatores, incluindo 
quando for puxado para o norte. Uma curva mais tarde significaria que a tempestade impactaria
áreas mais a oeste, como  Hispaniola ou as Bahamas do sul.
Ernesto poderá ser um furacão poderoso no final da semana à medida que se aproxima  de
Bermudas. Ainda é cedo para saber exatamente como próximo Ernesto chegará a Bermudas e
quanta chuva e vento ele  trará.
Mas a tempestade terá impactos alcançando amplamente mais tarde na semana e este fim de
semana, independentemente de uma trilha  bet 45 algum lugar sobre o Oceano Atlântico aberto.
A tempestade fará girar as ondas marítimas hácentos de milhas de distância e  pode criar
correntes de mar perigosas para a Costa Leste dos EUA, as Bahamas e partes do Caribe até o 
início da próxima semana.
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